
 

 

 

２０２２年９月9日 

ストレスチェックを受検する皆様へ 

株式会社スタッフアイ 

衛生委員会 柴山あつ子 

 

 

「ストレスチェック」実施と受検方法について 

 

本年度も勤務されている皆様に、「ストレスチェック」を実施致します。 

概要は、別紙「ストレスチェックが始まります」をご覧下さい。 

受検方法につきましては、皆様にお送りしているメールのご返信にてご回答をお願い致します。 
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１． 実施期間：2022 年10 月14 日（金）～10 月24 日（月） 

 

2.  受検方法の選択 

【ＷＥＢ】または【紙】のいずれかをご選択ください。 

 

3. 各受検方法のご説明（受検手順） 

【ＷＥＢ】 ＰＣ、スマートフォン及びタブレットで受検出来ます（ガラケー携帯電話では出来ません）。 

① 「ストレスチェック」の実施は、ご記入いただきましたメールアドレスに、実施者（(株)マイン）から専用サイトにアク

セスするための、「ＵＲＬ」「ユーザーＩＤ」「パスワード」が配信されます。 

② メール配信されたＵＲＬにアクセスし、配信されたＩＤ、パスワードを入力し、締切期日までに「ストレスチェック」

の受検を実施して下さい。 

 

【紙】 上記ＷＥＢ環境がなく、紙で受検を希望される方 

① 「ストレスチェック」の実施は、スタッフアイからご自宅に受検用紙が郵送されます。 

② 締切期日までに、受検（記入）を実施し、受検用紙をスタッフアイに郵送して下さい。 

 

4. 「ストレスチェック」に関わるお問合せ先 

スタッフアイ 衛生委員会 柴山（シバヤマ）までお願い致します。   

電話： 03-3562-7808 

Ｅ-mail アドレス： info@staffi.co.jp 

ご回答締切日： 2022 年 9 月 22 日（木）迄             
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